
Relihiyong Katoliko sa Paaralan: 
Isang Pagkakataon Tungo sa Sama-samang Pamumuhay

Ano ang pagtuturo ng Relihiyong Katoliko?
Ito ay isang uri ng aralin sa paaralan na dapat ialok sa mga mag-aaral ng mga paa-

ralang Italyano. Hindi ito sapilitang iniaalok sa mga mag-aaral ngunit inaasahan na sila
o ang kanilang mga magulang ang pipili nito.

Para lamang ba ito sa mga Katoliko, sa mga nagnanais maging Katoliko o sa mga
nararapat maging Katoliko?

Hindi. Ito ay araling pangkultura na iniaalok sa lahat, kahit sa mga hindi Katoliko o
naiiba ng relihiyon o paniniwala. Hindi ito naglalayon na baguhin ang relihiyon ng mag-
aaral: hindi kasama ang katesismo o ang mga dasal.

Ano ang ginagawa sa “oras ng relihiyon” sa paaralan?
Sa oras na ito, sinisikap ng guro na matugunan ang mga mahahalagang katanun-

gan ukol sa buhay nang naaayon sa gulang ng mag-aaral, maunawaan kung ano ang
Bibliya, tugunan ang mga katanungan tungkol sa hiwaga ng Diyos sa pamamagitan ng
pagkatao at mga gawain ni Hesukristo, pag-aaralan ang mga pangunahing katotohanan
ukol sa relihiyong Katoliko, palalimin ang pangkultura at espiritwal na simulain ng Italya
at ng Europa, at tuklasin ang mga sangkap ng relihiyong Katoliko na natutulad sa mga
sangkap ng ibang relihiyon sa buong mundo. Sa ganitong paraan matututuhan ang
sama-samang pamumuhay, paglago at mapayapang pag-uusap pati na ang pag-unawa
sa kultura at kaugaliang Italyano.

Sinu-sino ang mga nagtuturo ng relihiyong Katoliko?
Sila ay mga guro na, sa pamamagitan ng kanilang kaalaman at kakayahan ay

nagnanais na mapaunlad ang katauhan ng mag-aaral sa pamamagitan ng pagtuturo sa
kanila ng kahalagahan ng paggalang, pakikiisa at pamumuhay nang sama-sama sa
iisang lipunan.

Paano at kailan maaaring pumasok sa pag-aaral ng relihiyong Katoliko?
Sa pamamagitan ng pagsagot sa mga katanungan nakasulat sa mga papel na ibibi-

gay sa inyo sa oras ng pagpapalista para sa unang taon ng pag-aaral. Ang pagpili ng
araling ito ay may bisa sa anumang siklo ng pag-aaral. Maaari itong baguhin sa taong
sususnod ng pag-aaral ngunit ipagbigay alam lamang ang mga pagbabago sa mga may
kinalaman sa araling ito sa inyong paaralan bago matapos ang pagpapalista.

Para sa karagdagang kaalaman, sumangguni lamang sa mga guro ng relihiyong
Katoliko sa inyong paaralan.

Religión católica en la escuela: una oportunidad para crecer juntos

¿En que consiste la enseñanza de la religión católica?
Es una disciplina escolar que todas las escuelas italianas deben ofrecer a sus estu-

diantes, no es una materia obligatoria: son los padres de los estudiantes o los alumnos
que pueden elegirla.

¿La enseñanza de la religión es solo para los católicos? ¿Quién elige el curso de
religión debe ser católico o debe convertirse a la religión católica?

No, no es solo para los católicos, es una disciplina cultural ofrecida a todos: también
a las personas que no son católicas, a quienes son de otras religiones o a quienes no son
creyentes. No desea convertir a la fe católica, no se hace catequesis y no se reza.

¿Qué se hace en las horas de religión en la escuela?
Se trata de reflexionar sobre el sentido último de la vida en manera adecuada a la

edad; se aprende a conocer la Biblia; se reflexiona sobre el misterio de Dios partiendo del
mensaje y personalidad de Jesucristo; se aprende la doctrina y moral católicas en modo
sistemático y orgánico; se ayuda a profundizar las raíces culturales y espirituales de
Italia y Europa; se descubren los elementos comunes con las otras religiones del mundo.
De esta manera se aprende a crecer juntos, dialogando y comprendiendo mejor la cultu-
ra italiana y sus tradiciones. 

¿Quienes son los profesores de religión católica?
Son profesores como los otros, que a través de sus competencia especificas quieren

contribuir al crecimiento individual de los estudiantes, educándoles al respeto de los
valores, de la solidaridad y convivencia civil.

¿Cómo y cuando se puede elegir la frecuencia a la enseñanza de la religión católica?
Al momento de la inscripción al primer año se llena una ficha. La elección es valida

para todo ciclo escolástico, sin embargo cada año se puede cambiar la opción para el año
siguiente, basta comunicar la variación en la secretaría de la escuela antes que termi-
nen las inscripciones.

¡Si deseas mas informaciones, puedes preguntar a los profesores de religión católi-
ca de tu escuela!



Religione cattolica a scuola: un’opportunità per crescere insieme

Che cosa è l’insegnamento della religione cattolica (IRC)?
È una disciplina scolastica che tutte le scuole italiane devono offrire agli alunni, ma

non è obbligatorio frequentarla: sono i genitori degli alunni, o gli alunni stessi, che pos-
sono sceglierla.

L’insegnamento della religione è solo per i cattolici? Chi lo sceglie deve essere
cattolico o dovrà convertirsi alla religione cattolica?

No, è un insegnamento culturale offerto a tutti: anche a chi non è cattolico, a chi è di
altra religione o non è credente. Non intende convertire alla fede cattolica: non include
catechismo o preghiere.

E allora che cosa si fa nelle “ore di religione” a scuola?
Si cerca una risposta alle grandi domande della vita in maniera adeguata all’età, si

impara a conoscere la Bibbia, ci si interroga sul mistero di Dio a partire dalla persona e
l’opera di Gesù Cristo, si studiano i principi fondamentali della religione cattolica, si
approfondiscono le radici culturali e spirituali dell’Italia e dell’Europa, si scoprono gli ele-
menti comuni con le altre religioni del mondo. Così si impara a crescere insieme dialo-
gando e si comprendono meglio la cultura italiana e le sue tradizioni.

Chi sono gli insegnanti di religione cattolica?
Sono professionisti dell’insegnamento che, attraverso le proprie competenze, voglio-

no contribuire alla crescita personale degli alunni, educandoli ai valori di rispetto, soli-
darietà e convivenza civile.

Come e quando si può scegliere di frequentare l’insegnamento della religione
cattolica?

Si esprime la scelta compilando l’apposito modulo al momento dell’iscrizione al primo
anno di corso. La scelta è valida per ciascun ciclo scolastico, ma ogni anno si può cam-
biare opzione per l’anno scolastico successivo, comunicando la variazione alla segreteria
della scuola entro i termini dell’iscrizione. 

Se vuoi saperne di più, chiedi agli insegnanti di religione cattolica della tua scuola!

Catholic religion in schools: an opportunity to grow together

What is “Catholic religious education” (IRC)?
IRC – which stands for “Insegnamento della religione cattolica” – is an optional sub-

ject which Italian schools must offer to all students, but is not compulsory to attend reli-
gion classes. Pupils’ parents, or the pupils themselves, can freely choose to attend the
courses.

Is teaching of religion reserved only to Catholics? Do students have to be Catholic
or do they have preliminarily to convert to Catholicism?

No, IRC is a cultural tuition offered to everyone: non-Catholics, non Christians, follow-
ers of other religions and non-believers included. It does not have the purpose of convert-
ing people to the Catholic faith; it does not include catechism or prayers.

What do you do during the course of IRC at school?
You are helped by your teachers to answer to the fundamental questions of human

life, accordingly with everyone’s age; to learn about the Bible; to debate the Mystery of
God starting from the life and word of Jesus Christ; to study the basic principles of the
Catholic faith; to return the spiritual and religious roots of the Italian and European cul-
ture; to compare the main world religions, and to find out their similarities. By doing so,
we learn to know each other, to grow together, and eventually to understand better the
Italian culture and traditions.

Who are the Catholic religion teachers?
They are professional teachers who, through their skills want to contribute to the per-

sonal growth of the students, teaching basic values such as: reciprocal respect, solidar-
ity and peaceful coexistence.

How and when to choose to attend Catholic religious education?
You express your choice by filling out the form when registering for the first year. The

choice is valid each academic year, but you can always change the option for the follow-
ing school years, informing the school administration within the given time frame. 

For further information, do not hesitate to contact the Catholic religion (IRC) teach-
ers at your school!

CONFERENZA EPISCOPALE LAZIALE
Commissione per la pastorale scolastica 
e l’insegnamento della religione cattolica

Piazza San Giovanni in Laterano, 6/a - 00184 Roma
Tel. 06.698.861.28/86/87/88

Fax 06.698.861.72 
E-mail: irclazio@chiesacattolica.it

www.ircscuolalazio.it
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